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       e Merlino Zeldenthuis
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Iscrizioni aperte fino al 20/06/2024

per info e iscrizioni
dibaf@fondazionematrice.org

CIABÒT
Recupero e riuso

con Fernando Gallo
       e Merlino Zeldenthuis

Workshop di autocostruzione 
per il recupero di un piccolo edificio in pietra tipico 

dell’Alta Langa

WORKSHOP DI 
AUTOCOSTRUZIONE

2024-dal 01/07 al 06/07
dal 08/07 al 13/07



con in contributo di

nell’ambito dell’iniziativa

bancadelfare

dibaf@fondazionematrice.org

bancadelfare

— Obiettivi

Workshop pratico di autocostruzione per il recupero di 
un ciabòt. I ciabòt sono piccole unità fondiarie, sparse 
in tutta l’Alta Langa, il cui impiego era legato alle attività 
dei campi. Sono costituiti di un’unica cellula funzionale. 
In Alta Langa la pietra, un’arenaria compatta e calcar-
ea, viene usata sia per i terrazzamenti che per i tetti 
e i muri di tutti gli edifici, sia pubblici che religiosi, sia 
rustici che civili, con tecniche non dissimili. Nonostante 
la loro semplicità quindi, i ciabòt possono essere con-
siderati l’unità minima delle costruzioni del territorio, da 
cui riprendono caratteri e tecnologie costruttive. 
Il corso si propone di fornire le nozioni sulle tecniche 
costruttive tipiche di questi manufatti; si ricostruirà la 
muratura in pietra di langa e malta di fango e la coper-
tura con sottostruttura in legno di castagno e il manto 
in lose, affiancati da esperti artigiani del luogo.

— Tutor 

Fernando Gallo. Mastro artigiano che da oltre 70 anni 
lavora la pietra di Langa per la costruzione di muretti 
a secco, volte, muratura portante, coperture e persino 
oggetti di vario tipo. 
Merlino Zeldenthuis. Maestro d’ascia carpentiere, ha 
frequentato l’Accademia delle Belle Arti di Maastricht, 
ha viaggiato in tutta Europa e ha scelto di costruire la 
sua casa in Piemonte.

— Programma preliminare
6 giorni di lavoro intensivo (lezioni teoriche + pratica 
realizzativa) e 1 giorni di scoperta del territorio dell’Alta 
Langa attraverso attività escursionistiche e di visita.

 — Costi 

La quota di partecipazione al workshop è di 65€/giorno 
IVA inclusa* (comprensivi di spese assicurative). Sono 
inclusi nella quota le lezioni, il vitto e l’alloggio, oltre alle 

escursioni e alle visite. Non è previsto un rimborso per le 
spese di viaggio per raggiungere la sede del Workshop.
Gli iscritti potranno scegliere di partecipare a una sin-
gola giornata di lavoro o all’interno modulo di 6 giorni.

— CFU 

Ai partecipanti verrà rilasciato un attestato di frequen-
za alle attività per un numero pari a 48 o 96 ore di lav-
oro che può essere utillizzato  per richiedere CFU alla 
propria università. 

— Requisiti  di partecipazione 

Il workshop è aperto a chiunque sia interessato alla 
materia, senza limiti di età, purché maggiorenni.  Le 
lingue ufficiali delle attività saranno l’Italiano e l’Inglese.

— Cascina Crocetta 

Castelletto Uzzone (CN)

— Iscrizioni e scadenze 

Per info ed iscrizioni inviare una mail 
a dibaf@fondazionematrice.org 
(oggetto: Iscrizione Ciabòt) 
entro il 20/06 h 24:00. 

Oppure compila il modulo qui: 
https://linktr.ee/bancadelfare 

*EARLY BIRD per iscrizioni entro il 31 Maggio: 55€/
giorno IVA inclusa invece di 65€/giorno

tutoringtutoring
Fernando GalloFernando Gallo
Merlino ZeldenthuisMerlino Zeldenthuis

WORKSHOP DI 
AUTOCOSTRUZIONE

CIABÒT
 Recupero e riuso



Didactic
Pavilion

Iscrizioni aperte fino al 30/06/2024

per info e iscrizioni
dibaf@fondazionematrice.org

con Söderin Valencic Arkitektur
       e Mariella Gentile

Workshop di autocostruzione 
per la progettazione e la realizzazione

di un padiglione didattico con
l’utilizzo di legno e risorse locali.

WORKSHOP DI 
AUTOCOSTRUZIONE

2024-dal 18/07 al 28/07



con in contributo di

nell’ambito dell’iniziativa

Didactic
Pavilion

bancadelfare

dibaf@fondazionematrice.org

bancadelfare

— Obiettivi

Workshop teorico e pratico di autocostruzione per il 
design e la realizzazione di un padiglione didattico in 
legno locale. La struttura verrà pensata e creata come 
supporto didattico ed espositivo per i due osservatori 
astronomici presenti a Cascina Crocetta. 
L’idea è quella di creare una struttura esterna versatile 
che possa anche ospitare eventi quali mostre ed 
esposizioni fotografiche, contribuendo allo sviluppo 
culturale del luogo.
Il workshop prevederà una fase di progettazione 
partecipata seguita dalla realizzazione della struttura, 
con l’obiettivo di fornire nozioni teoriche e pratiche sulle 
tecniche di carpenteria e lavorazione del legno.

— Tutor 

Gudmar Söderin e Asia Valencic sono i fondatori 
di Söderin Valencic Arkitektur.  Con sede tra Åre 
(Svezia) e Trieste (Italia), la loro pratica si sviluppa 
attraverso un approccio multi-dimensionale radicato 
nella comprensione delle conoscenze tradizionali 
e l’implementazione di soluzioni innovative e durevoli. 
Con una passione innegabile per l’ambiente costruito 
e il paesaggio naturale, si divertono a lavorare su 
architetture su piccola scala e interventi temporanei. 
Sono specializzati in architettura residenziale e design 
per spazi comuni.
Mariella Gentile. Architetto nomade ed ecletti-
co, si interessa a progetti di architettura effimera e 
generativa che provocano mutazioni e metamorfosi 
dello spazio, ponendo una serie di sfide e riflessioni 
strettamente interconnesse con la vita quotidiana 
liquida.

— Programma preliminare 
10 giorni di lavoro intensivo (lezioni teoriche + pratica 
realizzativa) e 1 giorno di scoperta del territorio dell’Alta 
Langa attraverso attività escursionistiche e di visita. 

— Costi 

La quota di partecipazione al workshop è di 650€ IVA 
inclusa* (comprensivi di spese assicurative). Sono in-
clusi nella quota le lezioni, il vitto e l’alloggio, oltre alle 
escursioni e alle visite. Non è previsto un rimborso per le 
spese di viaggio per raggiungere la sede del Workshop. 

— CFU 

Ai partecipanti verrà rilasciato un attestato di frequen-
za alle attività per un numero pari a 75 ore di lavoro che 
può essere utillizzato  per richiedere CFU alla propria 
università. 

— Requisiti  di partecipazione 

Il workshop è aperto a chiunque sia interessato alla 
materia, senza limiti di età, purché maggiorenni.  Le 
lingue ufficiali delle attività saranno l’Italiano e l’Inglese.

— Cascina Crocetta 

Castelletto Uzzone (CN)

— Iscrizioni e scadenze 

Per info ed iscrizioni inviare una mail 
a dibaf@fondazionematrice.org 
(oggetto: Iscrizione Didactic pavilion) 
entro il 30/06 h 24:00. 

Oppure compila il modulo qui: 
https://linktr.ee/bancadelfare 

*EARLY BIRD per iscrizioni entro il 31 Maggio: 550€ 
IVA inclusa invece di 650€

tutoraggiotutoraggio
Söderin Valencic ArkitekturSöderin Valencic Arkitektur  
ee Mariella Gentile Mariella Gentile

WORKSHOP DI 
AUTOCOSTRUZIONE



Iscrizioni aperte entro il 15/07/2024

per info e iscrizioni
dibaf@fondazionematrice.org

WORKSHOP DI 
AUTOCOSTRUZIONE

Workshop teorico e pratico
sulla terra cruda come materiale da 

costruzione, per la realizzazione di strutture di 
allestimento, intonaci e finitura di un pavimento per il 

recupero delle aree di Cascina Crocetta

RAW
EARTH
con Pietro degli Espositi

e Nuno Vasconcelos

2024-dal 02/08 al 11/08



 

con in contributo di

nell’ambito dell’iniziativa

— Introduzione
La terra cruda è senza dubbio il materiale da costruzi-
one più antico e diffuso al mondo. Le costruzioni realiz-
zate in terra, infatti, possono essere trovate in qualsia-
si angolo del pianeta data l’accessibilità e la duttilità 
del materiale. Malte, intonaci, pavimenti, muri portanti, 
mattoni, blocchi compressi, sono tutti realizzabili con 
lo stesso materiale seppur presentando caratteris-
tiche differenti in base all’area in cui si opera. I benefici 
che offrono le costruzioni in terra  sono innumerevoli e 
rispondono tutti allo stesso comune denominatore: la 
sostenibilità.

— Tutor 

Pietro Degli Esposti è il fondatore dell’atelier di ar-
chitettura e costruzione Matierra. Pietro ha conseguito 
il Master in Architettura presso la Facoltà di Architet-
tura e Ambiente Costruito di Delft, nei Paesi Bassi. Nel 
2017 Pietro ha lavorato presso SeARCH architecture and 
planning ad Amsterdam. Da gennaio 2018 a dicembre 
2019,  ha fatto parte del team di LEVS architecten dove 
ha partecipato ad una serie di progetti incentrati su 
costruzioni in terra cruda in Africa.

Nuno Vasconcelos è un architetto freelance, che lavora 
con la logistica esistente e i flussi di materiali di scarto 
provenienti dal contesto urbano, da utilizzare princi-
palmente per la costruzione in terra cruda. Da questa 
pratica ha avviato DOING.pt, per sviluppare progetti e 
idee, incentrati sulla circolarità delle risorse e dei ma-
teriali di scarto (progettazione, ricerca, logistica, pro-
duzione di materiali, produzione). Ora vive in Portogallo 
dal 2021, dopo 8 anni trascorsi a Berlino lavorando con 
Lehmbauwer.de, con particolare attenzione alla terra 
battuta.

— Obiettivi 
Teoria e pratica sull’uso della terra cruda per la real-
izzazione di strutture di allestimento, intonaci e finiture 
di pavimenti nell’ambito del recupero di alcune aree di 
Cascina Crocetta. Il workshop fornisce le competenze 
teoriche e pratiche per la realizzazione di strutture con 
la tecnica del Pisè o Terra battuta (Rammed earth), la 
realizzazione di intonaci in terra cruda e nell’ottica di 
una generale rifunzionalizzazione di alcuni spazi.
La fase di realizzazione sarà supportata da una serie di 
lezioni teoriche e test pratici sulla terra cruda.

— Programma preliminare 
9 giorni di lavoro intensivo (lezioni teoriche + pratica 
realizzativa) e 1 giorno di scoperta del territorio dell’Alta 
Langa attraverso attività escursionistiche e di visita 

— Costi 

La quota di partecipazione al workshop è di 650€ IVA 
inclusa* (comprensivi di spese assicurative). Sono in-
clusi nella quota le lezioni, il vitto e l’alloggio, oltre alle 
escursioni e alle visite. Non è previsto un rimborso per le 
spese di viaggio per raggiungere la sede del Workshop. 

— CFU 

Ai partecipanti verrà rilasciato un attestato di frequen-
za alle attività per un numero pari a 75 ore di lavoro 
che può essere utillizzato  per richiedere CFU alla pro-
pria università. 

— Requisiti  di partecipazione 

Il workshop è aperto a chiunque sia interessato alla 
materia, senza limiti di età, purché maggiorenni.
Le lingue ufficiali delle attività saranno l’Italiano e l’In-
glese.

RAW
EARTH tutoraggiotutoraggio

Pietro Degli EspostiPietro Degli Esposti
Nuno VasconcelosNuno Vasconcelos

WORKSHOP DI 
AUTOCOSTRUZIONE

bancadelfare

dibaf@fondazionematrice.org

bancadelfare

— Cascina Crocetta 

Castelletto Uzzone (CN)

— Iscrizioni e scadenze 

Per info ed iscrizioni inviare una mail 
a dibaf@fondazionematrice.org 
(oggetto: Iscrizione Raw Earth) 
entro il 15/07 h 24:00. 

Oppure compila il modulo qui: 
https://linktr.ee/bancadelfare 

*EARLY BIRD per iscrizioni entro il 31 Maggio: 550€ 
IVA inclusa invece di 650€



con in contributo di

nell’ambito dell’iniziativa

Accoglienza

Cascina Crocetta 

Castelletto Uzzone (CN)

—  Location e come arrivare

Cascina Crocetta, SP52, 12070 
Castelletto Uzzone CN 
https://goo.gl/maps/ ftdYibsrvoRD1AFL8

Cascina Crocetta si può raggiungere 
tramite macchina o treno arrivando alla 
stazione di Cengio. 
Se arrivi dall’estero l’aeroporto più vicino 
è Torino Caselle.

*Per saperne di più sulla accoglienza 
visita il link:
https://linktr.ee/bancadelfare 

bancadelfare

dibaf@fondazionematrice.org

bancadelfare

— Accoglienza
I partecipanti alloggeranno all’interno di Cascina 
Crocetta, la sede dei corsi, un meraviglioso bor-
go in pietra immerso nella natura dell’Alta Langa. 
La struttura è stata ristrutturata quasi totalmente 
tramite i workshop di Banca del Fare offrendo ai 
partecipanti un’esperienza full-immersion di co-
munità. Sono disponibili camere da 2 a 4 per-
sone e una camerata da 7 con bagni condivisi, 
una cucina professionale e diverse aree relax. Un 
chef professionista cucinerà pranzo e cena ogni 
giorno ed è prevista una volta a settimana una 
serata pizza nel nostro forno a legna. Ogni anno 
arrivano partecipanti da tutto il mondo aggiun-
gendo all’esperienza del workshop la possibilità 
di condividere i propri background creando una 
rete sociale internazionale.


